
――前職の経歴を教えてください。

前職ではテレビ局で営業企画や視聴者サービス（イベント対応など）の
仕事を行っていました。月並みですが、小さい頃からテレビが好きだった
ため、テレビ局への入社を決めました。

――人事院を知ったきっかけと志望した理由はなんですか？

元々公務員だけを志望していたわけではなく、求人サイトを見ていると
きに人事院の募集案内を見たことがきっかけです。前職で子供から年長の
方まで多くの世代の方と接する機会が多く「社会のために少しでも貢献で
きることはないか」と考えるようになったことから、国家公務員の仕事に
興味を持つようになりました。
また、前職で労働組合の業務の経験をしていたこともあり、人の働き方

を支える仕事に興味があったことから人事院を志望するようになりました。

――現在の業務について教えてください。

現在は総務課に所属し、官房部局の様々な取りまとめ業務（予算、総務
業務など）や幹部職員の秘書的業務などを行っております。人事課にも併
任しており、MVV（ミッション・ビジョン・バリュー）の院内職員への浸
透施策を検討しております。
前職では多くの方と関わりながら仕事を行うことが多かったので、その

経験が活きていると感じております。公務とは違う仕事であっても、仕事
の根幹は共通するものがあると感じました。また、人事院の雰囲気は穏や
かな方が非常に多く、働きやすく感じております。

――今後のキャリアプランを教えてください。

まずは現在の所属先の業務に一生懸命取り組み、人事院全
体の仕事を幅広く知ることができればと思います。まだ、院
内の仕事には自分が知らないこともたくさんあると思います
ので、様々な部署を経験する中で、人事院の仕事を幅広く知
ることができればと考えております。
また、自分の部署の業務だけではなく、様々なプロジェク

トにも積極的に参加することで成長していきたいと考えます。

8:30 出勤

10:30 官房部局の出勤・休暇などの申請
の確認
まずは前日の出退勤やメールの問い合わせの
チェックを行います。

12:00 お昼休憩

18:00 人事院内へ国会関係の情報連絡
会期中は当日の状況などを国会班とやりとりして
院内関係者への連絡をします。

13:00 資料作成・打合せ対応
人事課も併任しているので、人事課関係の資料作
成や打合せへ参加します。自分の所属の仕事だけ
ではなく興味がある仕事へ取り組むことができる
環境です。

18:30 退庁

INTERVIEW   総務課 油井 宏樹

インタビュアーメモ
真摯に業務に取組みながらも常に笑顔の油井さん。
いずれは中途採用職員を繋ぐ仕事をしたいそう。中途採用
職員の架け橋となるよう期待しています！

――この記事を読んでいる方にメッセージをお願いします。

私もまさか１年前、自分が公務員になっているとは思いま
せんでした。何事も「直感」や「縁」が大事だと思います。
このページをご覧いただいている皆さんもどこか、公務への
興味があるかと思います。その気持ちを大事にチャレンジし
てください！

の過ごし方
野球が好きなので観戦に行ったり、
バッティングセンターにいきます。
モヤモヤがあったときは、ボールに力
を込めて振り抜きます！

――前職と変化したことはありますか？

人事院は上司のみなさまをはじめ、先輩・同僚など穏やかな人柄の方
が多く非常に働きやすく感じております。また、前職と比較してもフ
レックスタイムや休暇を積極的に活用している方が多く、ワークライフ
バランスが整った職場であると感じます。
また、中途採用での入庁ということで最初は業務や職場に馴染めるか

不安な部分もありましたが、同じく中途で入ってきたメンバーの方も最
近は多いため情報交換などをしながら楽しく仕事をすることができてい
ます。


