
私の仕事は、面接や心理検査を通して、一人ひとりの非行少年と向
き合って、一緒に社会復帰の方法を考えることです。この仕事を始めて
２年目ですが、今まで関わることがなかった少年たちに関わり、どうし
たら彼らの視点に立って、より深い理解ができるのかを試行錯誤しなが
ら、業務に当たっています。 
また、日々の仕事の中では、専門的

な知識や技量が求められたり、少年の
人生に関わることなので重責を感じたり
することも多々あって大変ですが、短期
間で少年の成長を実感することができ
ることもあり、非常に魅力的な仕事だと
思います。 

【矯正心理専門職Ａ 令和５年度採用】 

主に少年たちと向き合い、非行・犯罪臨床の最前線で、教育学や社会学、 
心理学等の専門性を生かし、健全な育成のための支援を行う仕事です。 

< 試験区分 > 

法務省専門職員（人間科学）採用試験

（法務教官・矯正心理専門職区分） 

※職員が少年役をしています 

 

●鑑別（矯正心理専門職）
主に少年鑑別所において、少年に対し
心理テスト等を行いながら、その少年
の問題性等を鑑別します。 

法務教官は、非行をしてしまった少年たちの更生や社会復帰をサ
ポートする仕事です。少年たちが非行に走った背景には、成育環境
や発達上の特性など様々な要因があり、非行や事件だけで判断する
のではなく、少年一人一人の本質に目を向け、正しい価値観や考え
方を身に付けるきっかけを与えることが大切だと考えています。 
 少年らと関わっていく中で、一
人一人に適した働き掛けを模
索しながら処遇に当たること
で、少年らの成長を身近で感じ
ることができるとともに、自分自
身の成長にもつながる職場だ
と感じています。 

【法務教官Ｂ 令和５年度採用】 

●教育・観護（法務教官）
被収容者の収容を確保すべく保安業
務に従事するとともに、生活指導、職
業指導等をとおして、少年の矯正教
育等に従事します。

●庶務
施設が円滑に運営できるように、人事や
会計、用度等に関する事務業務に従事し
ます。

法務教官・矯正心理専門職とは 

研修体制： 採用後は採用施設において法務教官・矯正心理専門職としての基本的知識・技術を身に付けるための研修が実施さ
れるとともに、矯正研修所において、より詳しい内容を学ぶための集合研修が実施され、採用約５年後には、専門的な
知識・技能の習得・向上のための応用科研修が実施されます。 また、部内試験に合格することで、高等科研修を受け
ることができ、幹部職員への道が開けるほか、海外・国内留学の制度があります。 

お問い合わせ先の情報については、次のページに記載 

給 与 等： 一般の国家公務員に適用される行政職俸給表（一）に比べて、給与水準の高い公安職俸給表（二）が適用されます。
また、制服は貸与され、勤務施設の近隣に設けられている宿舎については、原則無料で借りることができます。 

主な仕事内容 

採用後の処遇 

先輩からのメッセージ 

指導風景※ 執務風景 鑑別風景※ 

松江少年鑑別所 

鳥取少年鑑別支所 

岡山少年院 

岡山少年鑑別所 

貴船原少女苑 

（広島少年院分院） 

広島少年院 

広島少年鑑別所 

山口少年鑑別所 

●地域社会における非行及び犯罪の防止に関する援助（少年鑑別所）
「法務少年支援センター」として、近隣の教育機関や児童福祉機関等と連携し、地域における非行・犯罪の防止に関する活動等
を行います。 

【矯正心理専門職】 【法務教官】 

法務省 中国矯正管区 
「人」の未来を守る仕事です。 



 私は刑務官になって２年目になります。私自身、若輩者で分から
ないことばかりですが、先輩方がその都度、フォローや指導をして
くれるので、積極的に業務に取り組めています。被収容者に対して
指導を行う場面では、個人の性格を理解し、個々の特性に応じた
指導を行うことが、今の時代に適した理想の処遇であると考えてい
ます。 
これらを実現するために、施設全

体が一つとなり、組織として力を合わ
せて、日々勤務に励んでいます。 
刑務官は、多くの人と接し、仕事

を通じて人間としても成長できる、と
てもやりがいのある仕事だと思いま
す。 

【刑務Ａ 令和５年度採用】        

刑務官とは、受刑者に対する指導等や保安警備の任に当たる仕事です。 

＜ 試験区分 ＞ 

・一般職（大卒程度）試験

・刑務官採用試験

 

 
 
 
 

 

 

 

刑務官という仕事の最大の魅力は、罪を犯した人を改善更生に導き、

円滑に社会復帰させることで世の中から犯罪を減少させ、国民に安心・

安全な生活を提供できることだと思います。 

刑務官という仕事は一般社会に伝わりづらいものですが、私が指導

してきた出所前の受刑者から、「お世話になりました。ここで学んだこと

を生かして頑張ります。」と言われたとき、 

世の中から見えないところで私の仕事は

社会の役に立っているのだと実感し、とて

もやりがいを感じました。新たに刑務官を

目指す人にも、ぜひこの感謝されるという

経験を積み重ね、成長してほしいと思っ

ています。 

【刑務Ｂ 令和３年度採用】 

主な仕事内容 

刑務官とは 

●処遇
被収容者の収容を確保すべく保安業務
に従事するとともに、生活指導等を通し
て被収容者の改善指導を行います。

お問い合わせ先／中国矯正管区 職員課 
〒７３０－００１２ 

広島市中区上八丁堀６番３０号 広島合同庁舎４号館８階 
℡０８２－２２３－８１９８ 

●企画
受刑者の刑務作業や各種改善指導等の
企画及び実施を行いながら、受刑者の改
善更生意欲を喚起します。

●総務
庶務、会計、用度などの部署からなり、
施設全体が円滑に運営できるよう事務
業務に従事します。

研修体制： 採用後は採用施設において刑務官としての基本的知識・技術を身に付けるべく研修が実施されるとともに、その後、
矯正研修支所において、より詳しい内容を学ぶための集合研修が実施されます。また、部内試験に合格することで、
中等科研修、高等科研修に参加することができ、幹部職員への道が開けます。 

給 与 等： 刑務官は、一般の国家公務員に適用される行政職俸給表（一）に比べて、給与水準の高い公安職俸給表（一）が適
用されます。また、制服は貸与され、勤務施設の近隣に設けられている宿舎については、原則無料で入居することが
できます。 

階級制度： 刑務官の階級は、看守、看守部長、副看守長、看守長等となっており、中等科・高等科研修等のより上位の研修に
競争試験で入所することにより、実力次第で上位の階級に昇進することができます。 

採用後の処遇 

先輩からのメッセージ 

巡回勤務風景 改善指導風景※ 執務風景 

岡山刑務所 

広島刑務所 

広島拘置所 
岩国刑務所 山口刑務所 

美祢社会復帰
促進センター 

島根あさひ社会復

帰促進センター 

松江刑務所 
鳥取刑務所 

※職員が被収容者役をしています 

【刑務官Ａ】 【刑務官Ｂ】 

法務省 中国矯正管区 
心と向き合う仕事です。 

刑 務 官 

中国矯正管区 

フロントページ 


