


　心の疾病で１か月以上休んだ職員（長期病休者）の割合は、増加傾向に

あり、令和５年度については過去最大となっています。

（人事院　国家公務員長期病休者実態調査等より）























人事院では、職場復帰に関する具体的な対応や手続きをまとめた資料を作成
しています。ぜひ参考にしてください。
職員向け手引き：https://www.jinji.go.jp/content/000009995.pdf

担当者向けマニュアル：https://www.jinji.go.jp/content/000009994.pdf 
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