
 

令和７年度 第１回心の健康づくり指導委員会 

 

令和７年 11月７日(金) 10：00～11：30 

オンライン併用／人事院第２特別会議室（３階） 

 

 

議 事 次 第 

 

 

○ 開 会 

 

○ 議 事 

１ 国家公務員の職場における心の健康づくり対策の現状等に関する意見交換 

２ その他 

 

○ 閉 会 



 

配 付 資 料 

 

議事次第 

令和７年度心の健康づくり指導委員会委員名簿 

 

資料１   心の健康づくり指導委員会設置要綱 

資料２   国家公務員の職場における心の健康づくり対策の現状等 

 

参考資料１ 関係法令等 

参考資料２ 職員の心の健康づくりのための指針（平成 16年３月 30日（平成 29年８月

23日改正）） 

参考資料３ 心理的な負担の程度を把握するための検査及び同検査の結果に基づく面接

指導等の実施に関する指針（平成 27年 12月１日） 

参考資料４ 参考文献 

 

以   上    


