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令和８年度 職員の健康の保持増進のための各府省連絡会議 議事要旨 

 

１ 日 時 

令和８年９月 14 日（月）13 時 30 分～16 時 00 分 

 

２ 場 所 

三田共用会議所 大会議室 

 

３ 出席者 

本府省健康管理担当者 

31 府省より計 61 名 

 

４ 議 題 

１）健康管理に関する概況説明等 

２）意見交換 

～ストレスチェックの集団分析結果に基づく職場環境改善について～ 

３）その他 

 

５ 概 要 

・ 人事院から配布資料に基づき、国家公務員の健康管理に関する概況につ

いて説明を行った。また、令和８年人事院勧告時報告の内容等について

説明した。 

・ ストレスチェックを活用した職場環境改善の取組をテーマに、グループ

に分かれて意見交換を行い、全体への発表を行った。意見交換では、ス

トレスチェックの集団分析結果の活用状況や、職場環境改善の実践方法

について共有がなされた。 

・ その他、人事院から、各府省への周知事項について連絡を行った。 

 

以   上    


