
未来へ 北海道

官 庁 ガ イ ド 2 0 2 2 - 2 0 2 3
～ 北 海 道 の 国 家 公 務 員 ～



へ質問コーナーへ質問コーナー



試験名 試験の区分 受験資格 試験種目

総
合
職
試
験

院
卒
者
試
験

行政、人間科学、工学、デジタル
数理科学・物理・地球科学、
化学・生物・薬学、農業科学・水産、農
業農村工学、森林・自然環境、
法務 法務区分は秋に試験を実施

試験実施年度の 月 日において
歳未満で大学院修了（及び修了見

込み）並びに人事院がこれらの者と
同等の資格があると認める者
法務区分は、司法試験の合格者であ
ることも要件

【第１次試験】
基礎能力試験 多肢選択式 、
専門試験 多肢選択式

【第２次試験】
専門試験 記述式 、政策課題討議
試験、人物試験、英語試験
※法務以外の区分

大
卒
程
度
試
験

政治・国際、法律、経済、人間科学、
工学、デジタル、
数理科学・物理・地球科学、
化学・生物・薬学、農業科学・水産、
農業農村工学、森林・自然環境、
教養 教養区分は秋に試験を実施

試験実施年度の 月 日において
次に該当する者
・ 歳以上 歳未満の者
教養区分は 歳の者も受験可
・ 歳未満の者で大学卒業 及び卒業
見込み 並びに人事院がこれらの者
と同等の資格があると認める者

教養以外の区分
【第１次試験】
基礎能力試験 多肢選択式 、
専門試験 多肢選択式

【第２次試験】
専門試験 記述式 、政策論文試験、
人物試験、英語試験

教養区分
【第１次試験】
総合論文試験、
基礎能力試験 多肢選択式

【第２次試験】
企画提案試験、政策課題討議試験
人物試験、英語試験

一
般
職
試
験

大
卒
程
度
試
験

行政、デジタル・電気・電子、機械、土
木、建築、物理、化学、農学、
農業農村工学、林学

試験実施年度の 月 日において
次に該当する者
・ 歳以上 歳未満の者
・ 歳未満の者で大学卒業 及び卒業
見込み 、短大又は高専を卒業 及び
卒業見込み 並びに人事院がこれらの
者と同等の資格があると認める者

【第１次試験】
基礎能力試験 多肢選択式 、
専門試験 多肢選択式
行政区分 一般論文試験
その他の区分 専門試験 記述式

【第２次試験】
人物試験

専
門
職
試
験

・皇宮護衛官採用試験 大卒程度試験
・法務省専門職員 人間科学 採用試験
・財務専門官採用試験
・国税専門官採用試験

・食品衛生監視員採用試験
・労働基準監督官採用試験
・航空管制官採用試験
・海上保安官採用試験

院卒者試験・大卒程度試験

試験名 試験の区分 受験資格 試験種目

一
般
職
試
験

高
卒
者
試
験

事務、技術、農業、農業土木、林業

試験実施年度の 月 日において
高校又は中等教育学校を卒業した日
の翌日から起算して 年を経過してい
ない者及び卒業見込みの者並びに人
事院が、これらの者に準ずると認め
る者

【第１次試験】
基礎能力試験 多肢選択式
事務区分 適性試験 多肢選択式 、
作文試験
その他の区分 専門試験 多肢選択式

【第２次試験】
人物試験

社
会
人
試
験

係
員
級

試験実施年度の 月 日において
歳未満の者 高卒者試験の受験資格

を持つ者を除く

専
門
職
試
験

・皇宮護衛官採用試験 高卒程度試験
・刑務官採用試験
・入国警備官採用試験
・税務職員採用試験
・航空保安大学校学生採用試験

・気象大学校学生採用試験
・海上保安大学校学生採用試験
・海上保安学校学生採用試験 特別）
・海上保安学校学生採用試験

高卒者試験・社会人（係員級）試験

令和５年２月以降、各試験の概要及び詳細を記載した受験案内を
「国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ」に順次掲載する予定です。

採 用 試 験 の 種 類
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３月 一般職各府省合同業務説明会
総合職中央省庁セミナー

参加していいスタートダッシュをきろう！
多くの官庁の説明が聞ける大規模イベント！

管区ＯＰＥＮゼミ
職場訪問型イベントで職場見学や現役職員との
意見交換を通じて各機関の職場の雰囲気を知ろう！

２月 しごと研究セミナー
業務説明とトークセッションを実施！
気になることをどんどん質問しよう！

国家公務員一般職（大卒程度）試験を例に紹介します。

情
報
収
集

人
事
院
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加

受
験
申
込
み

第
１
次
試
験
⌒
筆
記
試
験

第
１
次
試
験
合
格
発
表

第
１
次
試
験
合
格
者
対
象
官
庁
合
同
業
務
説
明
会

官
庁
訪
問
・
個
別
業
務
説
明
会

第
２
次
試
験
⌒
人
物
試
験

最
終
合
格
発
表

採
用

※１人事院北海道事務局 や国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩをチェック
※２国家公務員採用情報ＮＡＶＩからインターネットにより行ってください。
※３採用を希望する機関に訪問し､自己ＰＲ。日程は､各府省人事担当課長会議申し合

わせで決定しますので、国家公務員採用情報 の｢採用情報｣でチェック

※１ ※２

※３
） ）

採 用 ま で の 流 れ

人事院北海道事務局 国家公務員試験
採用情報ＮＡＶＩ

この他にも各大学での試験制度説明会等を実施しています。
詳しくはこちらを検索

イ ベ ン ト ス ケ ジ ュ ー ル
１１月 公務研究セミナー

総合職を目指す人必見！
本府省で働く職員から仕事の概要、やりがい、
職場の状況の説明など貴重な話が直接聞ける！

人事院北海道事務局
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◆◆採採用用区区分分
国国家家一一般般職職試試験験（（大大卒卒・・高高卒卒））行行政政区区分分

札幌出入国在留管理局
Sapporo Regional Immigration Services Bureau

私は札幌出入国在留管理局で申請受付や技能実習生の在留審査を担当
しています。窓口では、一つ一つの案件に対して速やかにかつ正確に対応
できるよう心掛けています。北海道で暮らす外国人の方と接する機会が多く、
やさしい日本語や簡単な英語で案内ができた時に、とてもやりがいを感じま
す。また、日本人と外国人両者のより良い暮らしに貢献できることは入管で
働く魅力の一つだと思います。
是非一緒に働きましょう！
（（ R4.4.1採採用用 審審査査部部門門 一一般般職職（（大大卒卒））行行政政 ））

■問い合わせ先
〒０６０－００４２
札幌市中央区大通西１２丁目 第３合同庁舎７階
札幌出入国在留管理局総務課人事係
ＴＥＬ：０１１－２６１－７５０２

入国審査官

入国警備官 ◆◆採採用用区区分分
入入国国警警備備官官採採用用試試験験

摘発・送還 ～ 法律に違反した外国人を摘発し、国外へ送還します

私は新千歳空港で、主に観光や商用目的で訪れる外国人の出入国審査
を担当しています。言語や文化の異なる外国人を相手にするため、難しい
反面、水際での日本の治安維持に関わる業務ですので、大変やりがいを
感じています。職場は若い職員が多く、活気があります。また、仕事で困っ
たときは先輩や上司に相談しやすい環境のため、業務に対する不安も少な
いです。

皆さんと一緒に入国審査官として仕事ができることを楽しみにしています。
（（ R3.4.1採採用用 千千歳歳苫苫小小牧牧出出張張所所 一一般般職職（（大大卒卒））行行政政 ））

外国人の一部には、不法に日本に入国したり、許可された在留期間や在留資格の範囲を超えて
日本に滞在しようとする人たちがいます。そのような外国人を法令に基づいた手続により強制
的に国外へ送還し、日本国民の安全や利益を守ります。

私は、不法入国や不法滞在などの法令違反の疑いがある外国人に関する通
報を受理したり、調査したりする違反調査業務を担当しています。しかし、職場
は堅苦しくなく、わからないことがあっても気軽に先輩に質問できるので、仕事
を覚えるには非常に恵まれた環境です。法令違反者の調査を行い、最終的に
強制送還することによって、日本の安全や利益を守っているということに、非常
にやりがいを感じています。安心・安全な日本社会の実現を目指し、入国警備
官として皆さんと一緒に働けることを楽しみにしています。

（（ R3.10.1採採用用 警警備備部部門門 入入国国警警備備官官採採用用試試験験 ））

出入国審査 ～ 空港や海港において審査を行い、好ましくない外国人の入国を阻止します
在留審査 ～ 日本に在留する外国人の適正な管理と外国人の受入環境整備などを行います
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北北海海道道労労働働局局はは、、地地域域ににおおけけるる総総合合労労働働行行政政機機関関ととししてて、、労労働働基基準準行行政政（（労労働働条条件件のの確確保保））、、職職業業安安定定

行行政政（（職職業業のの確確保保））、、人人材材開開発発行行政政（（職職業業能能力力のの向向上上））、、雇雇用用環環境境・・均均等等行行政政（（働働きき方方改改革革・・女女性性活活躍躍のの  

促促進進））ななどど、、「「働働くく」」とといいううここととにに関関すするる様様々々ななセセククシショョンンをを、、総総合合的的・・一一元元的的にに運運営営ししてておおりりまますす。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

道内 22 カ所 

道内 17 カ所 

■■職職業業安安定定／／人人材材開開発発行行政政  

道内２２カ所のハローワーク（公共職業安定所）で、 

 職業相談・職業紹介 

 求人申込み・求人情報提供 

 雇用保険制度の運用 

 雇用助成金の支給 

 ハロートレーニング（公的職業訓練） 

の受講あっせんや訓練受講者への就職支援 

など、時代のニーズに沿った、企業と人とを結びつける

ための様々なサービスを展開しております。 

 

 

 

■■労労働働基基準準行行政政  

労働基準行政は、道内１７カ所の労働基準監督署で、 

 事業場に対する監督指導（※） 

 法令違反事案等についての検査、送検（※） 

 労働災害の防止、現場作業計画の審査、職業性疾病の予防（※） 

 労働条件に関する申告・相談等の対応（※） 

 労災保険の給付と社会復帰の促進 

 労働保険の適用・徴収業務 

など、働く人々が健康かつ安心して働

ける職場を作り、豊かでゆとりある生活

を送れるよう施策を展開しております。 

（※）主に労働基準監督官試験で採用された 

方が行う事務となります。 

北 海 道 労 働 局 ガ イ ド 
HO KK A I D O  L A B O U R  B U RE AU 

北海道労働局 
ハローワーク（公共職業安定所） 総 務 部 

雇用環境・均等部 
労 働 基 準 部 
職 業 安 定 部 

労働基準監督署  

■■雇雇用用環環境境・・均均等等行行政政  

労働局内の雇用環境・均等部で、 

 働き方改革の推進、男女の均等待遇確保 

 仕事と生活の両立支援 

 職場のハラスメント対策     

 労使間の紛争解決     

のための、法に基づいた企業指導、相談・あっせん、 

助成金の支給などの施策を展開しております。 

► 職業安定行政・人材開発行政 

► 労働基準行政 

 

【Ｒ４採用 一般職 

（大卒程度）行政】 

先輩職員からのメッセージ 

労働局の業務は多方面にわたり、

様々な経験を積むことができます。 

また、国民の生活から切り離せ 

ない労働という分野に携わり、「安心

して働ける社会に貢献できる」と 

いう点に大きなやりがいを持って 

働けると思います。 

労働行政の知識が無くても、上司

や先輩方が優しく指導してくれます

ので心配ありません。 

労働行政に興味のある方、労働局

の雰囲気を感じたい方はぜひ説明会

や職場見学にお越しください。 

ぜひ私たちと一緒に働いてみませ

んか？  

 

【採用区分】 国家公務員一般職試験（大卒程度）・（高卒程度） 
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海上保安庁の職員になるには
【海上保安官】

本部（小樽市）の総務、経理補給部門等に
おいて勤務します。

【大卒・高卒】海上保安学校学生採用試験
【大卒・高卒】海上保安学校学生採用試験（特別）
【高卒のみ】 海上保安大学校学生採用試験
【大卒のみ】 海上保安官採用試験

国家公務員採用一般職試験（事務北海道・高卒）

巡視船や航空機、陸上部署において、海上保安
業務に従事するほか、本部、本庁で勤務する場
合もあります。課程によっては北海道内勤務を
希望できます。

【国土交通事務官】

「海保＝海猿」。そんなイメージを持っていま
せんか？海のない町で育った私も例に漏れ
ず、そう思っていました。しかし、実際の海上
保安庁の業務は多岐にわたります。領海警備
や人命救助はもちろんのこと、職員の年金・
健康保険関係、海図作成、海賊対策、事件捜
査や管制官など、入庁して4年目になる私で
さえも、「海上保安庁ってこんな業務も行って
いるんだ」という新たな発見があります。目指
す理由は、“なんとなく”や“面白そうだから”
という小さなきっかけからでも大丈夫です。
皆さんの入庁を楽しみにお待ちしております。

H31年度採用 海上保安官
海上保安学校船舶運航システム課程（主計）【北海道旭川市出身】

私は物品等の調達に関する事務を行っています。実際に巡視船に
乗るなど現場に行って働くわけではないですが、最前線で働く職
員を支える大事な業務です。海上の治安を守るために働きたいけ
れど体力に自信がない、という方でも貢献できます。最初は何をし
たらいいか分からない状態でしたが、先輩方の適確な指導により
一人でも業務をこなせるようになりました。新しいことにも取り組
め、やりがいを感じながら自分自身も成長できます。皆さんも海上
保安庁で私たちと共に働いてみませんか？

R4年度採用 国土交通事務官 国家公務員採用一般職試験（事務北海道・高卒）【北海道名寄市出身】

採用担当Twitter

海上保安庁採用 検索

私たちの仕事は「日本の海を守る」こと
日本の海の広さは、陸地の約12倍の広さがあります。
海上保安庁は海での事故や事件に対応する、いわば海の警察・消防です。
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海海上上自自衛衛隊隊

－－ 我我がが国国のの特特性性をを踏踏ままええ周周辺辺海海域域をを守守るる －－

事務官等の業務内容

《《問問いい合合わわせせ先先》》
海海上上幕幕僚僚監監部部 人人事事教教育育部部 補補任任課課 職職員員人人事事管管理理室室
〒〒116622--00008833 東東京京都都新新宿宿区区市市谷谷本本村村町町5-1
TTEELL0033--33226688--33111111  内内5500335544
MAIL：：kaijisaiyou@ext.mod.go.jp

先輩職員から

現現在在、、採採用用４４年年目目でで、、主主にに海海上上自自衛衛隊隊がが保保有有すするる航航空空機機
のの機機体体やや搭搭載載品品にに関関すするる改改修修、、機機器器・・部部品品のの調調達達やや維維持持整整
備備にに関関すするる約約１１億億円円のの予予算算要要求求等等をを行行っってていいまますす。。

海海上上自自衛衛隊隊ににはは艦艦船船やや航航空空機機、、ささららににはは新新領領域域とといいっったた幅幅
広広いい分分野野ががあありり、、事事務務官官やや技技官官はは前前線線にに立立たたずずとともも自自身身のの
知知識識やや技技術術をを持持っってて行行政政分分野野でで国国防防にに携携わわるるここととががででききまま
すす。。事事務務官官等等ででもも共共済済やや経経理理だだけけででななくく、、補補給給やや新新領領域域とといい
っったた自自衛衛隊隊独独自自のの幅幅広広いい職職務務をを経経験験ででききるるののもも魅魅力力だだとと思思
いいまますす。。

是是非非、、海海上上自自衛衛隊隊でで一一緒緒にに勤勤務務ししててみみまませせんんかか？？

【【ＨＨ３３１１一一般般職職（（高高卒卒程程度度））技技術術採採用用】】

海海上上自自衛衛隊隊はは、、外外部部かかららのの攻攻撃撃にに対対しし我我がが国国をを防防衛衛すするるととととももにに、、我我がが国国周周辺辺のの海海域域ににおおけけるる海海
上上交交通通のの安安全全をを確確保保すするるここととをを主主なな任任務務ととししてていいまますす。。

そそううししたた任任務務をを円円滑滑にに実実施施すするるたためめ、、海海上上自自衛衛隊隊ににはは、、活活動動経経費費のの予予算算要要求求業業務務やや艦艦船船、、航航空空機機
ななどどのの調調達達・・部部品品のの管管理理業業務務、、そそれれららのの修修理理やや整整備備計計画画のの立立案案業業務務等等、、多多種種多多様様なな業業務務ががあありりまますす。。

ここれれらら海海上上自自衛衛隊隊のの諸諸活活動動をを行行政政分分野野・・後後方方支支援援分分野野（（総総務務、、人人事事、、厚厚生生、、経経理理、、補補給給、、法法務務賠賠償償
等等））でで支支ええるるののがが、、事事務務官官、、技技官官等等のの役役割割でであありり、、海海上上自自衛衛隊隊のの任任務務遂遂行行にに大大ききくく貢貢献献ししてていいまますす。。

海上自衛隊ＨＰ業務説明会 海上自衛隊で活躍する
事務官等の動画

詳しくはこちらのＱＲコードで！

総総 務務 経経 理理

人人 事事 法法務務賠賠償償

厚厚 生生 情情報報処処理理

補補 給給

事事 務務 官官 のの 職職 種種

艦艦 船船

艦艦船船武武器器

航航 空空 機機

施施 設設

技技官官のの職職種種

宇宇 宙宙・・ササイイババーー・・電電磁磁 波波

事務官・技官の職種

新新 領領 域域 （（ 事事 務務 官官 ＆＆ 技技 官官 のの 職職 種種 ））

― 37 ―



― 38 ―



― 39 ―



① 平日は定時退庁がほとんどなので、ペ
ン習字を始めました。字を書く機会がめっき
り減ったので、新鮮な気持ちになり、心が落
ち着きます。

② 職場では様々な年代の方々が在籍し
ているため、アルバイト等を通じて、様々な
年代の方々と接していて良かったと思います。

③ 今後は、人事院の仕事の柱の一つであ
る、国家公務員の給与を決定づける人事院勧
告に直接携わるような業務をやってみたいで
す。

人事院北海道事務局
北海道警察
情報通信部

北海道総合通信局
北海道管区
行政評価局

札幌高等検察庁 札幌矯正管区

北海道地方
更生保護委員会 札幌法務局

札幌出入国在留管理局 北海道公安調査局

北海道財務局

札幌国税局

北海道厚生局

北海道労働局

北海道農政事務所

函館税関

小樽検疫所

厚生労働省
麻薬取締部

横浜植物防疫所

① デパートでショッピングを楽しんだり、
少し遠くまで足を運んで博物館やカフェ
巡りへ行ったりと、好きなことをしてリ
フレッシュしています。

④ 当部では、技術力の面から警察活動を支
えることで国民の安心安全を守る仕事が
できます。人のために働きたい方は、ぜ
ひ一緒に働きませんか。

⑤ 専攻していた電気情報分野の知識を活用
して、広く国民のために貢献することが
できる職種に就きたいと思ったからです。

② 飲食店でのアルバイトのおかげで、初対面
の人と話す際、物怖じすることが減ったの
でやっていてよかったと思っています。

③ 経済調査のヒアリングを行って、その結果
を公表資料として無事まとめることができ
たときにやりがいを感じます！

⑥ 正直なところ、ギャップはあまりありませ
んでした。業務説明会で感じていた印象の
良さそのままの職場です！

② 大学での勉強と多くの外国人との交流で
英語力を伸ばせたことはとても良かった
と思います。

③ 空港での外国人への対応で、これまでの
海外経験や英語力を役立てられた時には
やりがいを感じました。

④ 様々な官庁があるので、自分の経験や得
意分野を活かせる官庁があるはずです。
説明会にも積極的に参加して探してみて
ください！

② アルバイトやサークル活動で交友関係を広
げることです。卒業後も定期的に情報交換
でき、仕事上の「気付き」に繋がることも
あります。

③ 行政相談業務で様々な事案を取り扱い、都
度、新たな知識を身に付けていき、スムー
ズな相談対応ができた時にはやりがいを感
じます。

⑥ 研修制度が充実していることやテレワーク
勤務など柔軟な働き方ができること等、良
い意味でのギャップが多いと感じています。

③ ある事件の捜査で被疑者宅の捜索差押え
（ガサ）に参加した際、長い時間を掛けて
捜索し、証拠物を発見したときはやりがい
を感じました。

④ 国家公務員には本当に様々な業種がありま
す。少しでも気になる業種があれば、業務
説明会や官庁訪問にはぜひ参加してほしい
です！

⑥ 若手職員であっても責任のある仕事を経験
できることです。もちろん、わからないこ
とがあれば先輩や上司の方がサポートして
くれます。

② 学生は比較的自由な時間を作りやすいので、
少しでも気になることに挑戦しておけばよ
かったなと思います。

④ 一般企業と国家公務員の内定時期はズレる
ことが多いかと思いますが、焦らず、御自
身が納得いく方法をとられると良いかと思
います。

⑤ 犯罪心理学や認知心理学に関心があり、机
上ではなく、現状を学ぶべきであると感じ、
調べていく中で、目指すようになりました。

① 仕事後は好きな海外ドラマを鑑賞していま
す。休日は友人や家族と食事をするなど、
ゆったりと過ごしています。

② バイトリーダーを経験し様々な方と会話す
る力が養われました。入管は外国の方と接
する仕事なので語学に多く触れておけばよ
かったです。

④ 就活は不安が付き物ですが、頑張ってきた
自分を信じていれば良い結果に結びつくは
ずです！皆さんとお会いできる日を楽しみ
にしています。

① 元々映画が好きなのですが、残業が少ない
ため今も沢山見に行っています。素敵な先
輩が多いので、情勢が落ち着いたら交流を
深めたいです。

② 海外旅行や短期留学は、長期休暇がある学
生時代にやって良かったと思いますし、
もっと色々な所に挑戦しておけば良かった
と思います。

④ 公務員就活は民間より遅いこともあり、焦
りや不安も生じると思いますが、落ち着い
て自分のペースで諦めなければ大丈夫。応
援しています。

① 今は子供が小さいため、公園などに散歩
に行き、写真をよく撮っています。

③ 在院者への指導を任されるようになったと
きに、責任を感じるとともにやりがいも感
じました。

⑤ 結婚や子育てを考えたときに、給与や福利
厚生を含めてワークライフバランスが実現
できると思い、国家公務員を目指しました。

① 仕事の後は、自宅でドラマや映画を観て過
ごし、休日は家族や友人とドライブに行き、
美味しいものを食べてリフレッシュしてい
ます。

③ 現在、戸籍事務や供託事務に関する照会に
回答する業務等を行っています。照会の回
答が見つかった時は、とてもやりがいを感
じます。

④ コロナ禍の就職活動は大変かと思いますが、
ベストを尽くせるよう、心から応援してい
ます。一緒に働けることを楽しみにしてい
ます。

③ 未経験の仕事にも自ら考え行動し、上司の
サポートの下、積極的に挑戦できることに
やりがいを感じています。

④ 就職活動では、不安を抱える日々が続くと
思いますが、体調に気を配りながら前向き
に頑張ってください。皆様の御健闘を祈っ
ています。

⑥ 入庁前は、堅いイメージがありましたが、
実際には非常に風通しの良い職場です。
日々、楽しみながら学ばせていただいてい
ます。

② 部活動を通じて、チームメイトと情熱を
もって目標に向け切磋琢磨できたことは、
何事にも代え難い貴重な経験です。

③ フットワーク軽く、未経験の仕事にもど
んどんチャレンジしたいと思います。仕
事と家庭を両立して、充実した毎日を過
ごすことが目標です。

④ 尊敬する先輩・仲間と仕事ができること
はとっても幸せです。またたくさんの後
輩と出会えることを楽しみにしていま
す！

① 友人とドライブに出かけたり、家でゆっく
りと趣味の時間を過ごしています。

② の基礎スキルを学生時代に身につけ
ておけばよかったと思います。

⑥ 説明会に参加した際、職場の雰囲気に魅力
を感じ、志望しました。入庁後にギャップ
はなく、よい雰囲気の中、業務に取り組め
ています。

① 休日は友達とゲームしたり、新しい料
理や時間のかかる料理を作ったりして
います。趣味に時間を使うことで気分
転換を行っています。

② 社会人になると長期の旅行に行くこと
が難しくなるので、学生時代に行けば
良かったと思いました。

④ 国家公務員は多種多様な業種があるの
で、自分が「面白そう、気になる、合
いそう」と思う仕事を見つけ、目標に
向かって頑張ってください。

① 仕事後は外食や料理をし、 時頃には就
寝しています。家の中にいるよりは体を
動かす方が好きなので、休日は友人と外
で遊びます。

② サークルに所属して沢山友達ができたこ
と。時間や体力的にも余裕があるので、
国内国外問わず旅行に行ったことが思い
出に残っています。

⑥ 堅苦しいイメージを持っていましたが、
話しかけてくれる職員の方が多く、仕事
の教え方も丁寧で、働く上で窮屈な感じ
はしないです。

③ 千歳空港も国際線が再開し、再開の準備や
航空機の検疫をスムーズに終えることがで
きたときはやりがいを感じました。

⑤ 国家公務員は国規模の仕事ができ、なおか
つ専門性をもって国家や国民のために働け
る仕事だと考えたからです。

⑥ 国家公務員はデスクワーク中心だと思って
いましたが、検疫所では新人のうちから水
際対策の最前線で活躍でき、様々な経験を
積めました。

③ 取調官として、嘘をついている被疑者を
一生懸命説得した結果、被疑者が本当の
ことを話してくれた時にやりがいと達成
感を感じました。

④ 国家公務員は業種も仕事内容も様々なの
で、たくさんの説明会に行ってみてくだ
さい。その際は是非当部にもお越しくだ
さい。

⑤ 説明会で「国家公務員とは、国を守り国
民の生活を豊かにする職業だ」と聞き、
自分も人のために働きたいと思ったこと
がきっかけでした。

③ 海外から日本に輸入される植物の検査です。
海外からの病害虫の侵入を防いでいること
を実感できるやりがいのある仕事です。

④ 全国転勤がありますが、新鮮な気持ちで
様々な仕事にチャレンジできる職場なので、
気軽に説明会等に来てください。

⑥ 輸出入検査以外に、調査研究などを専門に
している部署があり、業務の幅の広さに驚
きました。

① 休日は職場の同僚と飲みに行ったり、登
山、キャンプ、ゴルフなどとても有意義
な時間を過ごしています！

④ 将来の夢に向かって精一杯頑張って下さ
い！一緒に働けることを楽しみにしてい
ます！

⑥ 仕事も難しく厳かな雰囲気だと思ってい
ましたが、研修も充実しており、相談が
しやすく働きやすい環境で業務に励むこ
とができています。

北海道森林管理局
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① 平日は定時退庁がほとんどなので、ペ
ン習字を始めました。字を書く機会がめっき
り減ったので、新鮮な気持ちになり、心が落
ち着きます。

② 職場では様々な年代の方々が在籍し
ているため、アルバイト等を通じて、様々な
年代の方々と接していて良かったと思います。

③ 今後は、人事院の仕事の柱の一つであ
る、国家公務員の給与を決定づける人事院勧
告に直接携わるような業務をやってみたいで
す。

人事院北海道事務局
北海道警察

情報通信部

北海道総合通信局
北海道管区

行政評価局

札幌高等検察庁 札幌矯正管区

北海道地方
更生保護委員会 札幌法務局

札幌出入国在留管理局 北海道公安調査局

北海道財務局

札幌国税局

北海道厚生局

北海道労働局

北海道農政事務所

函館税関

小樽検疫所

厚生労働省
麻薬取締部

横浜植物防疫所

① デパートでショッピングを楽しんだり、
少し遠くまで足を運んで博物館やカフェ
巡りへ行ったりと、好きなことをしてリ
フレッシュしています。

④ 当部では、技術力の面から警察活動を支
えることで国民の安心安全を守る仕事が
できます。人のために働きたい方は、ぜ
ひ一緒に働きませんか。

⑤ 専攻していた電気情報分野の知識を活用
して、広く国民のために貢献することが
できる職種に就きたいと思ったからです。

② 飲食店でのアルバイトのおかげで、初対面
の人と話す際、物怖じすることが減ったの
でやっていてよかったと思っています。

③ 経済調査のヒアリングを行って、その結果
を公表資料として無事まとめることができ
たときにやりがいを感じます！

⑥ 正直なところ、ギャップはあまりありませ
んでした。業務説明会で感じていた印象の
良さそのままの職場です！

② 大学での勉強と多くの外国人との交流で
英語力を伸ばせたことはとても良かった
と思います。

③ 空港での外国人への対応で、これまでの
海外経験や英語力を役立てられた時には
やりがいを感じました。

④ 様々な官庁があるので、自分の経験や得
意分野を活かせる官庁があるはずです。
説明会にも積極的に参加して探してみて
ください！

② アルバイトやサークル活動で交友関係を広
げることです。卒業後も定期的に情報交換
でき、仕事上の「気付き」に繋がることも
あります。

③ 行政相談業務で様々な事案を取り扱い、都
度、新たな知識を身に付けていき、スムー
ズな相談対応ができた時にはやりがいを感
じます。

⑥ 研修制度が充実していることやテレワーク
勤務など柔軟な働き方ができること等、良
い意味でのギャップが多いと感じています。

③ ある事件の捜査で被疑者宅の捜索差押え
（ガサ）に参加した際、長い時間を掛けて
捜索し、証拠物を発見したときはやりがい
を感じました。

④ 国家公務員には本当に様々な業種がありま
す。少しでも気になる業種があれば、業務
説明会や官庁訪問にはぜひ参加してほしい
です！

⑥ 若手職員であっても責任のある仕事を経験
できることです。もちろん、わからないこ
とがあれば先輩や上司の方がサポートして
くれます。

② 学生は比較的自由な時間を作りやすいので、
少しでも気になることに挑戦しておけばよ
かったなと思います。

④ 一般企業と国家公務員の内定時期はズレる
ことが多いかと思いますが、焦らず、御自
身が納得いく方法をとられると良いかと思
います。

⑤ 犯罪心理学や認知心理学に関心があり、机
上ではなく、現状を学ぶべきであると感じ、
調べていく中で、目指すようになりました。

① 仕事後は好きな海外ドラマを鑑賞していま
す。休日は友人や家族と食事をするなど、
ゆったりと過ごしています。

② バイトリーダーを経験し様々な方と会話す
る力が養われました。入管は外国の方と接
する仕事なので語学に多く触れておけばよ
かったです。

④ 就活は不安が付き物ですが、頑張ってきた
自分を信じていれば良い結果に結びつくは
ずです！皆さんとお会いできる日を楽しみ
にしています。

① 元々映画が好きなのですが、残業が少ない
ため今も沢山見に行っています。素敵な先
輩が多いので、情勢が落ち着いたら交流を
深めたいです。

② 海外旅行や短期留学は、長期休暇がある学
生時代にやって良かったと思いますし、
もっと色々な所に挑戦しておけば良かった
と思います。

④ 公務員就活は民間より遅いこともあり、焦
りや不安も生じると思いますが、落ち着い
て自分のペースで諦めなければ大丈夫。応
援しています。

① 今は子供が小さいため、公園などに散歩
に行き、写真をよく撮っています。

③ 在院者への指導を任されるようになったと
きに、責任を感じるとともにやりがいも感
じました。

⑤ 結婚や子育てを考えたときに、給与や福利
厚生を含めてワークライフバランスが実現
できると思い、国家公務員を目指しました。

① 仕事の後は、自宅でドラマや映画を観て過
ごし、休日は家族や友人とドライブに行き、
美味しいものを食べてリフレッシュしてい
ます。

③ 現在、戸籍事務や供託事務に関する照会に
回答する業務等を行っています。照会の回
答が見つかった時は、とてもやりがいを感
じます。

④ コロナ禍の就職活動は大変かと思いますが、
ベストを尽くせるよう、心から応援してい
ます。一緒に働けることを楽しみにしてい
ます。

③ 未経験の仕事にも自ら考え行動し、上司の
サポートの下、積極的に挑戦できることに
やりがいを感じています。

④ 就職活動では、不安を抱える日々が続くと
思いますが、体調に気を配りながら前向き
に頑張ってください。皆様の御健闘を祈っ
ています。

⑥ 入庁前は、堅いイメージがありましたが、
実際には非常に風通しの良い職場です。
日々、楽しみながら学ばせていただいてい
ます。

② 部活動を通じて、チームメイトと情熱を
もって目標に向け切磋琢磨できたことは、
何事にも代え難い貴重な経験です。

③ フットワーク軽く、未経験の仕事にもど
んどんチャレンジしたいと思います。仕
事と家庭を両立して、充実した毎日を過
ごすことが目標です。

④ 尊敬する先輩・仲間と仕事ができること
はとっても幸せです。またたくさんの後
輩と出会えることを楽しみにしていま
す！

① 友人とドライブに出かけたり、家でゆっく
りと趣味の時間を過ごしています。

② の基礎スキルを学生時代に身につけ
ておけばよかったと思います。

⑥ 説明会に参加した際、職場の雰囲気に魅力
を感じ、志望しました。入庁後にギャップ
はなく、よい雰囲気の中、業務に取り組め
ています。

① 休日は友達とゲームしたり、新しい料
理や時間のかかる料理を作ったりして
います。趣味に時間を使うことで気分
転換を行っています。

② 社会人になると長期の旅行に行くこと
が難しくなるので、学生時代に行けば
良かったと思いました。

④ 国家公務員は多種多様な業種があるの
で、自分が「面白そう、気になる、合
いそう」と思う仕事を見つけ、目標に
向かって頑張ってください。

① 仕事後は外食や料理をし、 時頃には就
寝しています。家の中にいるよりは体を
動かす方が好きなので、休日は友人と外
で遊びます。

② サークルに所属して沢山友達ができたこ
と。時間や体力的にも余裕があるので、
国内国外問わず旅行に行ったことが思い
出に残っています。

⑥ 堅苦しいイメージを持っていましたが、
話しかけてくれる職員の方が多く、仕事
の教え方も丁寧で、働く上で窮屈な感じ
はしないです。

③ 千歳空港も国際線が再開し、再開の準備や
航空機の検疫をスムーズに終えることがで
きたときはやりがいを感じました。

⑤ 国家公務員は国規模の仕事ができ、なおか
つ専門性をもって国家や国民のために働け
る仕事だと考えたからです。

⑥ 国家公務員はデスクワーク中心だと思って
いましたが、検疫所では新人のうちから水
際対策の最前線で活躍でき、様々な経験を
積めました。

③ 取調官として、嘘をついている被疑者を
一生懸命説得した結果、被疑者が本当の
ことを話してくれた時にやりがいと達成
感を感じました。

④ 国家公務員は業種も仕事内容も様々なの
で、たくさんの説明会に行ってみてくだ
さい。その際は是非当部にもお越しくだ
さい。

⑤ 説明会で「国家公務員とは、国を守り国
民の生活を豊かにする職業だ」と聞き、
自分も人のために働きたいと思ったこと
がきっかけでした。

③ 海外から日本に輸入される植物の検査です。
海外からの病害虫の侵入を防いでいること
を実感できるやりがいのある仕事です。

④ 全国転勤がありますが、新鮮な気持ちで
様々な仕事にチャレンジできる職場なので、
気軽に説明会等に来てください。

⑥ 輸出入検査以外に、調査研究などを専門に
している部署があり、業務の幅の広さに驚
きました。

① 休日は職場の同僚と飲みに行ったり、登
山、キャンプ、ゴルフなどとても有意義
な時間を過ごしています！

④ 将来の夢に向かって精一杯頑張って下さ
い！一緒に働けることを楽しみにしてい
ます！

⑥ 仕事も難しく厳かな雰囲気だと思ってい
ましたが、研修も充実しており、相談が
しやすく働きやすい環境で業務に励むこ
とができています。

北海道森林管理局
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③ 漁業の指導取締りが当事務所の主となる業
務なのでいつかは取締船に乗船してみたい
です。

④ 就職先を決めるのは人生においてとても大
きな決断だと思います。じっくり自分と向
き合って、夢に向かってつき進んでくださ
い。

⑥ 公務員＝お堅いというイメージがありまし
たがいい意味で覆されました。穏やかな性
格の方が多くいつも優しく丁寧に指導して
くださいます。

② やって良かった事：一人暮らし、接客業の
バイト、勉強する習慣、やっておけば良
かった事：自己分析、面接の練習、説明会
への参加

③ 免状申請にかかわる仕事です。書類の不
備・不足が無いかを確認することは大変で
すが、免状として形になった時にやりがい
を感じました。

④ 一生懸命にやってきたからこそ、緊張した
り、不安になるのだと思います。誰よりも、
自分自身の事を信じてあげてくださいね。

① 緑が多くて水堀もある五稜郭や函館山の麓
にあたるベイエリアなどをジョギングして
います。

② 飲食店などでアルバイトを経験し、コミュ
ニケーションの大切さを学ぶことができま
した。

④ 国家公務員は国民生活を豊かにするスケー
ルの大きな仕事をしているイメージがあり
ますが、現場ではコツコツ励む方が求めら
れています。

② 学生時代の自由な時間は社会人になってか
ら思うととても貴重なので、後悔のないよ
う自分の好きなことに打ち込んでおくこと
をお勧めします。

③ 大学生向けに運輸局の仕事を紹介する出前
講座の講師を務めたことです。あらためて
自分のやっている仕事を見つめ直す良い経
験になりました。

⑤ 公務員ならではの仕事の幅広さや、身近な
生活との密接な関わりに惹かれて志望を決
めました。

③ 無線を通して様々な国のパイロットと会話
をできるのはとても嬉しいです。円滑に航
空機を誘導できたときは非常にやりがいを
感じます。

⑤ 学生の頃から空港で飛行機を眺めるのが好
きだったことがきっかけで、航空管制官の
仕事に興味を持ちました。

⑥ 航空保安大学校での研修を通して、思って
いたよりも手厚く基礎から指導を受けて仕
事を覚えていくことができました。

② 英語学習はやっていて良かったです。英語
力はもちろん、継続的な学習を通して逆境
にも負ける気がしない根拠のない自信が身
につきました。

④ 自分の芯を持って、やりたいことのために
努力してみてください！公務員になった後
も必ず活きてくる経験になると思います。

⑤ 何の気なしに合同説明会に参加した際に、
幅広い業務に携わることが出来る当局の仕
事に魅力を感じ、公務員を目指そうと思い
ました。

① 札幌駅周辺で買い物をしたり、札幌ドーム
に野球観戦に行っています。休みの日は北
海道内を巡っています。

③ 高速道路等、社会的な関心の大きい事項の
地図を正確に修正し、公開が無事に完了し
たときはやりがいを感じます。

⑤ 小さい頃から地図が好きで、国土地理院で
地図作成に携わりたいと思ったことが、国
家公務員を目指したきっかけです。

② バイトやサークル活動を通して幅広い年代
の方々と関り、そこで得たコミュニケー
ション力はどの職場でも活きていると思い
ます。

③ 新たに高規格道路をつくる事業において、
現場監督として携わった道路に一般車が通
行した時はとても感動し、やりがいを感じ
ました。

④ 就活では辛いことや不安になることもある
と思いますが、他人と比べず、自分を信じ
て頑張ってください！心より応援していま
す。

① 休日は同期とドライブに出かけたり、家で
録画していた番組を見てまったり過ごした
りと、自由な時間を満喫しています。

③ 空港で行われる空の日イベントの当日運営
に携わり、航空振興に繋がっていると実感
できたときにやりがいを感じました。

④ 国家公務員は様々な業務があるため、自分
の興味に合った機関がきっとあると思いま
す。ぜひ、色々な説明会等に参加してみて
欲しいです！

① 休日は北海道の大地をドライブしたり、友
達とオンラインでゲームをしたりしていま
す。最近ゲーミング を購入しました。

② 学生時代は気象分野の専攻ではなかったの
で、気象についてもっと勉強しておけばよ
かったなあと感じています。

③ 観測予報業務だけでなく、人々の生活や安
全に直結する地域防災業務に携わって、災
害対応についての知識を深めたいです。

② 料理や掃除などの家事を身につけておけば
良かったです。帰宅後の負担を減らすため
にも、早く慣れておいた方が良いです。

③ 現場を支える大事な業務でやりがいを感じ
ています。物品調達業務のため部外の方と
接する場面も多く、人との接し方の大切さ
も感じます。

⑥ 公安系なので、上下関係が厳しく厳格な方
が多いイメージでしたが、優しい方が多く、
分からないことがあるときなどに助けてく
れます。

② 様々な人と話してみることです。学校や
サークル、アルバイト等を通して世代の異
なる人と話すことは知識にもなり職場でも
役立っています。

④ 大変な時期とは思いますが、今までの経験
を活かして頑張ってください！ぜひ皆さん
と防衛局でお会いできることを楽しみにし
ています。

⑥ 多種多様な業務があることです。一見防衛
局っぽくない業務も実は自衛隊と関連があ
り、こんな仕事もあるんだ！と思いました。

① バイクで日帰り旅行に行くことが多く、温
泉で体を癒したり、ツーリング仲間と観光
名所を巡ったりしています。

② や などの技術はもちろんですが、
業務効率の点から の関数が使えると
いいと思います。

③ 任務中の艦艇で不具合が発生し、迅速な対
応が求められる中、各関係部隊との綿密な
調整の結果やっと復旧できた時はやりがい
を感じます。

① 職場近くの公園でよくイベントを開催して
いるので、同僚と仕事帰りに寄ったりしま
す。休日は散歩をして近所の神社を巡った
りしています。

③ 分析法の開発です。自分が携わった分析法
が公定法となり、国内での肥料分析のスタ
ンダードになったという経験にやりがいを
感じました。

⑤ 大学で農学を専攻し、食の安全を守る仕事
に就きたいと考えていました。インターン
シップで公務員の業務に興味を持ったのが
きっかけです。

① 休日は、趣味の登山を満喫しており、時に
は年休をもらって２泊３日の縦走を楽しん
だりもしています。

③ 将来的には「事故調査官」として事故現場
へ赴き、自らの手で原因を究明、再発防止
策の提言をする仕事をしてみたいです。

④ 国家公務員は、様々な業務があり、それぞ
れ魅力的です。ぜひ、当委員会も含め、積
極的に情報収集を行い、やりたい仕事を見
つけて下さい！

① 友人と通話をしたり、そのまま一緒にゲー
ムをしたりしています。白熱しすぎて時間
を忘れてしまうこともしばしばです。

② 趣味としてたくさん読書をしたことです。
色々な言葉や表現に触れておくことは、仕
事でも活かせると思います。

⑥ 入庁当初から集合教育のために道外へ出た
のは予想外でしたが、全国の同期と知り合
ういい機会にもなりました。

③ 安全に走行試験が行えるようにコース整備
を行い、試験に貢献できた時にやりがいを
感じます。

④ 各機関の説明会に積極的に参加し、自分の
やりたいことを明確にすることが大切だと
思います。就職後に後悔のないよう頑張っ
てください。

⑤ 就活前に駐屯地を見学する機会があり、そ
こで防衛装備庁のことを知り、自衛隊車両
に関する研究や試験に携わりたいと思った
ため。
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お 知 ら せ １
春に実施する総合職試験の試験日程が早まります！

人事院は、国家公務員を志望する皆様がより早い時期に総合職試験を受験できる
ように、 年以降の総合職試験（春）を下記のとおり実施します。

【２０２３年の総合職試験（教養区分除く）】

申込受付期間 ３月１日（水）～３月 日（月）

第１次試験日 ４月９日（日）

第１次試験合格者発表日 ４月 日（金）

第２次試験日
（筆記）

５月７日（日）

第２次試験日
（政策課題討議・人物）

５月中旬～下旬

最終合格者発表日 ６月上旬

※ 第 次試験（政策課題討議・人物）及び最終合格発表日の日程については、 年 月上旬をめどに
公表予定です。

総合職試験（大卒程度）「教養区分」が大きく変わります。

人事院では、毎年秋に実施している総合職試験（大卒程度試験）「教養区分」
について、２０２３年の試験から現行の受験可能年齢を１歳引き下げて「１９歳
以上」とし、大学２年生でも受験できるようにします。

【２０２３年の試験から】
大学２年生 … 総合職 大卒 教養区分を受験【新規】

→ 合格したら、大学４年生の時に官庁訪問 → ●●省採用

大学３年生 … 総合職 大卒 教養区分を受験

→ 合格したら、大学４年生の時に官庁訪問 → ●●省採用

大学４年生 … 総合職 大卒 、一般職 大卒 、総合職 大卒 教養区分を受験

→ 合格したら、各試験合格者として官庁訪問 → ●●省採用

※ 官庁訪問は合格した試験すべての合格者としてできますが、採用はいずれかの
一つの試験の合格者からとなります。
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総合職試験と一般職試験（大卒程度）の
合格有効期間を延伸します！

人事院では、国家公務員採用試験の合格者が一定の経験等を経た後、再度採用

試験を受験することなく各府省の官庁訪問を受けられるよう、２０２３年に実施す
る総合職試験と一般職試験（大卒程度試験）から、合格有効期間を延伸します。

【２０２３年の試験から】

総合職試験（院卒者・大卒程度）

一般職試験（大卒程度試験）

総合職試験（教養区分）：（現行）３年間 ⇒ ６年６箇月間

※ 「教養区分」については、受験可能年齢の引下げ及び「教養区分」以外の試験合格者との官庁訪問
機会の均衡を考慮。

現行 ３年間 ⇒ ５年間

お 知 ら せ ２
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国家公務員採用試験や採用に関する最新の情報
国家公務員試験採用情報ＮＡＶＩ

北海道の採用に関する最新の情報
人事院北海道事務局ホームページ

札幌市中央区大通西 丁目
札幌第３合同庁舎
人事院北海道事務局第二課任用係

採用についてのお問い合わせ




