
　　東北地方更生保護委員会
　　保護観察所

【【更更生生保保護護ととはは】】
　地方更生保護委員会及び保護観察所は「更生保護官署」と呼ばれています。更生保護

　官署では、社会内で生活する犯罪をした人や非行をした少年に対して、彼らが再び犯罪
　等を行うことを防止するため、再犯の防止に必要な指導監督や、社会生活を送る上での
　様々な支援を行っています。
　罪を犯して刑務所等に収容された人は、やがて社会に戻ってきます。そうした人に再

　び犯罪をさせないためには、社会で自立し生活を送ってもらう必要があります。刑事司
　法の終点で、犯罪をした人の社会復帰を促すことにより、新たな犯罪が生まれることを
　防止し、安全・安心な社会を守ることが更生保護官署に課せられた使命です。

私は大学で更生保護について学ぶまで、更生保護の分野に興味はおろか、存在すら知りませんでした。更生

保護分野は、自分に関係ないと思っていたからです。そんな私に影響を与えたのが、実習で非行につながりそ

うな行動が見られる児童と関わったことでした。私はどうすれば本人の気持ちに寄り添いながら支援できるの

かを考えましたが、答えは出ないまま実習は終わりました。あの児童に何をしてあげられるだろうかと思案す

る中で、罪を犯した人を支える保護観察官という職種があること、犯罪は複数の要因が絡み合って起こるもの

もあること、犯罪は自分の身近にあること等を学びました。

そこから保護観察官になりたいという気持ちが固まり、この

世界に飛び込みました。

現在は保護司さんの活動や各観察所で発生した費用等を支

払う会計事務をしています。この業務をしていると、更生保

護は多くの方の協力によって成立しているのだと強く感じま

す。今は縁の下の力持ちとして会計業務を遂行しつつ、私の目

指す保護観察官になるため、必要な知識の習得に励む毎日です。

私は、あいうえおかきくけこさしすせそたちつてとなにぬねのはひふへほまみむめもやいゆえよらりるれろ

わいうえをんあいうえおかきくけこさしすせそたちつてとなにぬねのはひふへほまみむめもやいゆえよら

わいうえをかきくけこさしすせそたちつてとなにぬねのはひふへほまみ

もやいゆえよるれろわいうえをんあいうえおかきくけこさしすせそたち

となにぬねのはひほまみむめもやいゆえよらりるれろ。わいうえをんあ

えおかきくけこさしすちつてとなにぬねのはひふへほまみむめもやいゆ

らりるれろ。また、わいうえをんあいうえおかきくけこさしすせそたち

となにぬねのはひふへほまみむめもやいゆえよらりるれろわいうえをん

くけこさしすそたちつてとなにぬねのはひふへほまみむめもやいゆえよ

るれろわいうえゆえよらりるれろわいうえをん。

採用されるまでは、●●かと思っていましたが、むしろ●●なのだな

とわかりました。働くほどにこの仕事の奥深さがわかり、大変なことも

ありますがとてもやりがいを感じています。

Message from Staff

もっと詳しく知りたい方はこちらへ！

〒980-0812 仙台市青葉区片平1-3-1 東北地方更生保護委員会総務課 ℡ 022-221-3536

採用情報Web

サイト

私は採用されて７年目の保護観察官です。保護観察官は犯罪者が改善更生し、社会復帰することを支援する対人援助職

です。日々、保護観察対象者の相談に乗り、再び誤った方向に進まないよう指導しています。

保護観察官は、教育・心理・福祉など様々な専門分野の知見を用いて、試行錯誤しながら対象者の指導・支援に当たり

ますが、必ずしもこれらの努力が報われるわけではありません。努力が報われず、残念ながら再び犯罪に至ってしまう

こともあります。しかし、対象者が困難を乗り越え、自信を持って保護観察を終

了し、「保護観察官と出会えてよかった」という言葉をかけてもらえたとき、こ

の仕事をしていて良かったと感じます。犯罪者等と関わる仕事は法務省内に色

々ありますが、保護観察官は対象者と同じ目線に立ち、共に過去を振り返り、共

にこれからをどうしていくのかを考えていきます。対等な立場で指導・支援を行

っていくことが保護観察官の特徴であり、魅力でもあると感じています。

専門分野を生かして社会の安心・安全に貢献したい、間違った道に進んでしま

った人の立ち直りを助けることで社会をより良くしたい、このようなビジョンに

共感できる方がいましたら、ぜひ一度話を聞きに来てください。

（（一一般般職職行行政政区区分分 採採用用））

法法務務省省専専門門職職（（人人間間科科学学・・保保護護観観察察官官区区分分）） 採採用用

面面接接のの様様子子（（イイメメーージジ））
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